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 Instrucciones para el paciente:  

• Ayuno de 2 horas nada más.  

• Tome su medicación tal como la toma diariamente, a no ser que el médico que le 

solicitó el estudio le haya indicado específicamente que suspenda la medicación para 

el mismo.  

• Asistir con ropa y calzado cómodos como para pedalear un una bicicleta fija, lo ideal 

es ropa y calzado deportivo. No tacos ni ojotas. 

 


